Good Shepherd Hospice proporciona el consuelo, la atencién y la
compasion necesarios para los pacientes con enfermedades que limitan
lavidaysusseresqueridos. Elcentrode cuidados paliativos es unafilosofia
de atencion, no un lugar especifico. A menudo, la atencién se brinda en
el hogar de la paciente o de los miembros de la familia, aunque también
puede realizarse en un hospital, centro de enfermeria especializado o un
centro dedicado a los servicios de cuidados paliativos. La atencién se
enfoca en el consuelo de la paciente en un entorno que afirme la viday
la dignidad, y proporcione apoyo adicional a los miembros de la familia.
El centro de cuidados paliativos involucra toda una red de cuidadores
profesionales que trabajan en conjunto con el médico de cabecera de la
paciente para proporcionar una atencion que cumpla con los objetivos y
los valores de la paciente y su familia. Medicare, Medicaid y la mayoria
de los planes de seguros de salud reembolsan los servicios del centro
de cuidados paliativos tanto para la atencion en el hogar como en el
hospital. Nos apoyamos en donaciones y regalos recordatorios de
organizaciones y personas particulares para continuar proporcionando
atencidn a aquellas personas de nuestra comunidad con pocos recursos
econdémicos o sin ellos.

Good Shepherd Hospice se encuentra a disposicion de todas las
personas, sin importar la raza, el color, la religion, el estilo de vida o la
posicién econémica.
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Gabriel's Courage

¢Qué es Gabriel's Courage?

Gabriel's Courage es un programa prenatal centrado en la familia para las
familias que, durante el embarazo, reciben un diagndstico prenatal que limita
la vida. El programa ofrece un enfoque de equipo multidisciplinario para la
atencidn y el apoyo durante todo el embarazo, el parto y el posparto. Gabriel's
Courage, un programa de los Catholic Health Services (CHS) y el Good Shepherd
Hospice, trabaja en colaboracién con la iniciativa del ministerio entre iguales de
la Didcesis de Rockville Centre para proporcionar atencién a las familias.

¢Qué servicios se ofrecen?

Gabriel'sCouragetrabaja consuobstetray elequipo neonatal para proporcionarle
un apoyo compasivo, informacién y servicios de planificacién del nacimiento. El
programa asiste a las familias durante todo el desarrollo del embarazo, el trabajo
de parto, el nacimiento, la vida y el recuerdo. Los profesionales que participan
en la coordinacién de la atencién pueden incluir personal de enfermeria con
licencia, trabajadores sociales, capellanes, especialistas en vida infantil y
especialistas en duelo.

Los servicios pueden incluir:

* Una evaluacion inicial en un hospital, el consultorio
del médico o en el hogar

* Coordinacion de atencidn entre varios proveedores médicos

» El desarrollo de un Plan para el nacimiento individualizado que
honre los deseos y las necesidades de los padres

* Bienvenida y honra a su bebé

¢ Asistencia con los rituales espirituales y culturales

* Preparacion y creacién de recuerdos entrafiables

* Asesoramiento individual y familiar

* Apoyo a los hermanos mediante visitas con un especialista en vida
infantil certificado

» Remisidn para atencion médica en el hogar o en un centro
de cuidados paliativos, si corresponde

= Ayuda con el funeral y/o la planificacién del servicio conmemorativo

* Apoyo durante el duelo

* Acceso a recursos comunitarios

* Voluntarios del ministerio entre iguale

¢Qué es un plan para el nacimiento de consuelo perinatal?

El Plan para el nacimiento de consuelo
perinatal es un enfoque considerado vy
compasivo que permite a los padres tomar
decisiones importantes sobre la atencion en
el trabajo de parto, el parto y el posparto para
la madre y el nifio. Este documento afirma su
papel como padres, al tiempo que permite que
las esperanzas, los objetivos y los valores se
expresen en la forma que sea mas significativa
para usted y su familia. Es un documento vivo
que sirve de guia para la atencién y permite
hacer cambios continuos a medida que
evolucionan las circunstancias. Para asegurar
que se conozcan los deseos de los padres, el
Plan para el nacimiento se revisa junto con el equipo de trabajo de parto y
parto antes del parto. Nos complace proporcionarle un ejemplo de Plan para
el nacimiento de consuelo perinatal.

¢Quién es elegible para estos servicios?

Toda mujer que viva en Nassau o Suffolk, que haya recibido un diagnéstico
perinatal que limita la vida es elegible para los servicios de Gabriel's Courage.

¢Qué costo tiene?

En general, no hay costo para las familias por los servicios de Gabriel's
Courage. Se utilizaran los beneficios del seguro para los servicios cuando
corresponda.

¢Como puedo acceder al programa?

Un médico de cabecera, un obstetra, un consultor de medicina materno infantil
o un neonatdlogo pueden arreglar la remisién. O puede dirigirse usted misma
o ser remitida por el clérigo de su comunidad. Llame al 631-465-6363 para
obtener mas informacién sobre el programa.

¢Es necesario que sea una paciente de CHS?

No. El equipo de Gabriel's Courage trabaja con todos los hospitales de Nassau
y Suffolk. Comuniquese con nosotros por medio del nimero de remisién.



